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RESILIENT
PRESCHOILS

O PROJEKTU

Projekt ~ RESILIENT ~ PRESCHOOLS se
zaméfuje na podporu  dovednosti
predskolnich uciteld s cilem zvysovat
psychickou odolnost a pohodu u déti.

Projekt je spolufinancovany Evropskou
komisi prostrednictvim programu
Erasmust a je do né zapojeno 6
organizaci z 5 evropskych zemi. Cilem
spoluprdce je vytvorit kvalitni zdroje pro
podporu pozitivni kultury v predskolnich
zarizenich na zdkladé postupl pozitivni
psychologie a védeckych poznatkd.
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N&3 partner Mezindrodni Hellenic Univerzita (IHU) z Recka predstavil projekt RESILIENT
. PRESCHOOLS béhem Mezindrodniho tydne na Univerzité aplikovanych véd Arivelde v

BBl Béhem tohoto tydne IHU usporddala tfi workshopy s ndzvem ,,Pozitivni vzdélavdani:

" Podpora pozitivnino chovdni déti*, kde méli akademici, ucitelé a studenti z nékolika

NG&s partner Kypersky pedagogicky institut (CPI) prezentoval vysledky vyzkumu __c+;.o

zemi EU moZnost byt informovdni o projektu RESILIENT PRESCHOOLS.

Mindfulness ve vzdélavani. Diskutovalo se zde, jak mUze mindfulness (vSimavost)
pomoci se vyporddat s pandemii COVID a projekt RESILIENT PRESCHOOLS byl
predstaven jako priklad dobré praxe. Na 30 expertl zde sdilelo své ndpady a
strategie k mindfulness z pohledu globdlini perspektivy.

N&3 partner Motion Digital z Ceské Republiky se zO0&astnil Globalniho Summitu k l!
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projektu RESILIENT PRESCHOOLS na 42. vyroéni konferenci zvanou HYBRID B S cams cndtood

poradanou Mezindrodni asociaci skolni psychologie - ISPA (Kypr).

Tato Mezindrodni konference byla vénovdvana tématu “Spoluprdce se

Skolami & rodinami k posileni odolnosti déti”.

VYSTUPY

PRIRUCKA

Nabizi variace konceptl pozitivni psychologie a
modelu PERMA, specidiné prizpUsobené pro
predskolni déti. Zdarma ke stazeni zde!

VYUKOVE MATERIALY

Nabizi predskolnim uciteldm dovednosti, strategie a
techniky, které vychdz z modelu PERMA a modelu
wellbeing (zaloZzeny na védeckych poznatcich).

E-LEARNING SPACE

Nabizi jednotné kontaktni misto poskytujici okamzity
pristup ke vzdélavacim zdrojim pro budovdni pozitivni
kultury v predskolnich zafizenich!

htps://elearning.resilientpreschools.eu/

Building early childhood
rSILIENT teachers capacity for
IRESCHMLS  character education
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