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restaurantul care îți readuce 
bucuria de a mânca în oraș!

Casa Argeșeană

În calitate de partener, Universitatea din Pitești continuă implementarea 
cu succes a proiectului Resilience and Wellbeing in Preschool Education to 
Prevent Emotional, Social and Behavioral Problems [Resilient preschools], 
număr de referință 2020-1-CY01-KA201-066080. Proiectul este finanțat prin 
programul Erasmus+, Acțiunea Cheie 2 și este un parteneriat strategic pen-
tru educație școlară. Perioada de implementare este de 24 de luni, cuprinsă 
între 01.12.2020 și 30.11.2022. 

UNIVERSITATEA DIN PITEȘTI continuă 
implementarea proiectului

Resilience and Wellbeing in 
Preschool Education to Prevent 

Emotional, Social and Behavioral 
Problems [Resilient preschools]

Obiectiv principal
Proiectul RESILIENT PRESCHO-

OLS se concentrează pe consolida-
rea capacității educatorilor preșcolari 
de a încuraja rezistența psihologică 
a copiilor și, prin urmare, de a proteja 
bunăstarea lor generală.  Cofinanțat 
de Comisia Europeană prin progra-
mul Erasmus+, proiectul implică 6 or-
ganizații din 5 țări europene care co-
laborează pentru a dezvolta resurse 
de calitate pentru o cultură pozitivă 
a preșcolarilor, pe baza practicilor de 
psihologie pozitivă și  a descoperiri-
lor științifice.

Ce am realizat până acum?
În total, 246 de educatori preșco-

lari au participat la toate etapele fazei 
de cercetare preliminară IO1 RESI-
LIENT PRESCHOOLS. Cercetarea a 
fost realizată în Cipru, Grecia, Româ-
nia, Republica Cehă și Portugalia cu 
scopul de a înțelege stadiul actual al 
învățământului preșcolar. O cerceta-
re de birou, focus grupuri, interviuri 
și chestionare au fost aplicate pentru 
a aduna experiențe, preocupări, cele 
mai bune practici și perle de înțelep-
ciune ale educatorilor preșcolari.

SET DE INSTRUMENTE - oferă o 
variantă a conceptelor de psihologie 
pozitivă și a modelului de bunăstare 
PERMA, special concepute pentru 
copiii preșcolari.

PACHET DE FORMARE – in-
clude excerciții/ resurse adaptate la 
contextele preșcolare care vizează 
să favorizeze reziliența psihologică a 
copiilor. 

Ce urmează?
SPAȚIU DE E-LEARNING - un 

portal care oferă acces instantaneu 
la resurse educaționale deschise 
pentru o cultură pozitivă în mediile 
preșcolare!

Rămâi conectat la progresul proiectului: https://resilientpreschools.eu




